



CHRISTIANE EYMERS

TRAINERIN UND COACH, MEDIATORIN


Christiane Eymers ist Juristin, Mediatorin und Business Coach und 
begleitet seit mehr als 19 Jahren Menschen in unterschiedlichen 
Branchen in Veränderungsprozessen und Konfliktsituationen. 


Schwerpunkt ihrer Arbeit sind Kommunikationstrainings, die die 
Teilnehmerinnen in ihrer Authentizität und Wirksamkeit stärken. 


Ihre Trainings und Coachings sind prozessorientiert, lebendig und immer 
fokussiert auf individuelle Lösungen.


SCHWERPUNKTE

• Konzeption und Durchführung von Trainings

• Individuelles Business Coaching

• Moderationen 

• Mediationen

• Kommunikation

• Verhandlungen

• Konfliktmanagement

• Persönliche und berufliche Weiterentwicklung

• Teamentwicklung 


STATIONEN

• Coach und Trainerin für Seminare und Workshops 

im Bereich Kommunikation, Persönliche und 
berufliche Weiterentwicklung, Verhandlung 


• Fachanwältin für Familien- und Arbeitsrecht

• Syndikusanwältin bei der ADEXA – Die 

Apothekengewerkschaft


• Mitgründerin und Partnerin der Rechtsanwälte 
BEM 


• Rechtsanwältin seit 2002

• Studium der Rechtswissenschaften in Hamburg, 

Referendariat in Bamberg und Moss/Norwegen


AUS- UND WEITERBILDUNGEN

• Abschluss weiterbildendes Studium Mediation 

Fernuni Hagen 

• Ausbildung Business Coach (IHK)

• Akkreditierte Team Management System Trainerin®

• Diverse Weiterbildungen in den Bereichen 

Kommunikation und Konfliktmanagement

   CHRISTIANE EYMERS    E-Mail: mail@hollstein-hammerstein.de 

   Tel: 040 . 350 85 605    Poststrasse 33, 20354 Hamburg    Web: www.hollstein-hammerstein.de


