



CHRISTIANE HOLLSTEIN-THEISEN

TRAINERIN UND COACH


Als Trainerin und Coach nutzt Christiane Hollstein ihre Expertise, um 
Führungskräfte und Projektmanager zu unterstützen. 


Dies gilt auch, wenn Führungskräfte im multikulturellen Umfeld adäquat 
kommunizieren und Projekte erfolgreich steuern wollen. 


Während ihrer langjährigen Erfahrung im Bereich internationales 
Marketing und Vertrieb hat sie selbst Teams geführt und erfolgreich 
durch Veränderungsprozesse begleitet. 


SCHWERPUNKTE

• Einzel- und Führungskräfte-Coaching auf Englisch 

oder Deutsch 

• Moderation von Workshops und Trainings

• Organisationsentwicklung – Schwerpunkt:


• Interkulturelle Themen

• Team Entwicklung

• Change Management


• Kommunikations- und Präsentationstraining auf 
Englisch oder Deutsch


STATIONEN

• Englisch Studium in Santa Cruz, Kalifornien

• 16 Jahre Wirtschaftserfahrung als Marketing 

Managerin in San Francisco und dem Silicon 
Valley, USA


• Branchen: Investment Banking und Software bei 
Fortune 100 Unternehmen


AUS- UND WEITERBILDUNGEN

• Business Coach, IHK zertifiziert - Business 

Coaching Akademie Hamburg

• Akkreditierte Team Management System 

Trainerin ®

• Staatl. anerkannte Heilpraktikerin für 

Psychotherapie, Grüne Schule, Hamburg

• Hypnosetherapie und EMDR advanced level - 

TherMedius, Hamburg

• Dolmetscherin, Übersetzerin

   CHRISTIANE HOLLSTEIN-THEISEN   E-Mail: mail@hollstein-hammerstein.de 

   Tel: 040 . 350 85 605    Poststrasse 33, 20354 Hamburg    Web: www.hollstein-hammerstein.de


